
Luces, cámara...
¡Acción!

Convocatoria de lectura

¡Ahora sí, aduéñate 
de nuestras pantallas! 

Tu momento en pantalla debe ser memorable, por ello, te dejamos 
algunas recomendaciones a tomar en cuenta al momento de grabar: 

Tu dispositivo deberá estar grabando en 
modo horizontal. 

Si no cuentas con tripié, utiliza una 
superficie estable que soporte tu dispositivo 
y así evitar movimientos de cámara. 

Cuida que la mayor cantidad de luz te de 
frente y no en contra, esto ayudará a 
mejorar la calidad de tu imagen (prioriza la 
luz natural). 

¡No te olvides del audio! Queremos escucharte 
fuerte y claro, así que monitorea que no se 
filtren ruidos de fondo. Si cuentas con 
micrófono, mucho mejor. 

El video debe ser tomado en plano medio, es 
decir de la cintura para arriba. 

Por último… la cámara no muerde, así que 
relájate y disfruta de tu lectura.


